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令和６年度 学校の教育目標  「共に考え、認め、 

高め合う児童の育成」 
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９月19（木）、高血圧予防対策「愛顔ハート、学び体験」が開催されました。

愛媛県民には、高血圧の人が多いという健康課題があります。高血圧を放って

おくと、さまざまな病気にかかる可能性が高くなります。そこで、高血圧に関

係する３つのこと、「血圧」「減塩」「禁煙」について３つのブースで体験的

に学習し、高血圧予防についての学びを深めました。 

血圧コーナーでは、自分の血圧を測定したり、模型を使って動脈硬化の仕組みを学習したり

しました。減塩コーナーでは、１日に必要な塩分量（６g）を計測したり、食事のメニューに含

まれる塩分量を調べたりしました。禁煙コーナーでは、喫煙を数年間続けると顔がどのように

変化するかをアプリで体験したり、たばこのタールが肺に流れこむ様子を見たりしました。 

高血圧予防の学習を行うことで、自分の生活習慣や健康的な生活について振り返り、よりよ

い生き方を考えるきっかけとなったように思います。御参加いただいた保護者や地域の方々、

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月14日付けで町総務課長より、右の

ような文書が出されております。文書配

布の負担軽減のため、各地区への全戸配

布を取りやめる内容の文書です。 

これまで本校の学校だよりは、全家庭

に配布させていただいておりましたが、

右の文書に従い、10月から全戸配布を取

りやめさせていただきます。地区（組）

ごとに必要数だけ配布させていただきま

すので、それを回覧板等で回していただ

くようお願いいたします。 

 楽しみにされていた方もいらっしゃる

かとは思いますが、御理解御協力をお願

いいたします。 

令和６年度 し お ご 
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３・４年学Ｐ 

９月８日（日）、３・４年生が伊予市

えひめ森林公園で学級ＰＴＡ活動を行い

ました。この公園には、いくつかのアス

レチックコースがあり、子どもたちはそ

れぞれに分かれてアスレチックに挑戦し

ました。汗をいっぱいかいて、楽しいひ

と時を過ごすことができました。 

 

 

 

児童会・生徒会交流会 

８月27日（火）、６年生児童が児童会生

徒会交流会に参加しました。午前は、篠川

で生物採集をしたり水遊びをしたりしまし

た。きれいな川にしか生息しない珍しい生

物を見つけることができました。午後は篠

山中学校の体育館でドッジボールやゲーム

をして交流を深めました。 
  
 

陸上練習 

 郡陸上競技大会に向けて、３年生以上の

希望児童が、放課後陸上練習に取り組んで

います。初めは筋肉痛を訴えていた子ども

たちも、今ではしっかり練習を頑張ってい

ます。子どもたちのたくましさを感じま

す。大会は、10月16日（水）です。 

 

４日（金）運動会準備13:00～ 

６日（日）家串小学校区合同運動会8:30～〈予備日：12日（土）→13日（日）〉 

７日（月）繰替休業日 

11日（金）特別支援学級合同学習会 

14日（月）🎌スポーツの日 

15日（火）劇団「風の子」観劇（柏小） 

16日（水）郡小学校陸上競技大会（３年以上弁当）   

17日（木）陸上競技大会予備日（３年以上弁当） 

18日（金）ふるさと学習会（お弁当の日） 

23日（水）環境学習会（５・６年生） 

いじめＳＴＯＰ愛ＡＩサミット 

 ８月23日（金）、いじめＳＴＯＰ愛Ａ

Ｉサミットに６年生２名が参加しまし

た。各校のいじめ防止に関する取組を発

表したり、宣言を見直したりしました。

他校の友 

達と意見 

を交流し、 

学びの多 

い１日と 

なりまし 

た。 

 

【お願い】 
10月６日（日）8:30から、

家串小学校区合同運動会を開
催いたします。子供たちの頑
張りを応援していただくとと
もに、地域種目への積極的な
御参加をお願いいたします。 


